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 معلومات المشروع الأساسية   1.

 اسم المشروع  ( جتماعيرعاية النفسية والاستقرار الالا  –طمأنينة: )2برنامج 

الترخيص  رقم   
المسؤولة  الجهة   المالية - خدمات المستفيدين  –قسم البرامج والمبادرات    
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 وصف المشروع   2.

, وتعزيز الاستقرار  برنامج متخصص في الصحة النفسية والدعم الاجتماعي , يهدف الى تحقيق التوازن النفسي والسلوكي لليتيم و أسرته  هو 

مما  الاجتماعي. يهدف البرنامج الى توفير الدعم النفسي المتكامل من خلال جلسات ارشادية فردية وجماعية بالإضافة الى الدعم النفسي الأسري

 يساهم في تحسين الصحة النفسية والسلوكية للأيتام و أسرهم. 

 أهداف المشروع   3. 

لبرنامج "طمأنينة" هو تحقيق التوازن النفسي السلوكي لليتيم وأسرته, وتعزيز الاستقرار الاجتماعي من خلال الرعاية النفسية  الهدف الرئيسي 

 المتخصص والدعم الاجتماعي الشامل. 

 

 نطاق المشروع   4.

 

   المبادرات الرئيسية    4.1

 

 جلسات الارشاد الفردي  •

 جلسات الارشاد الجماعي •

 الدعم النفسي الأسري  •
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 الأنشطة   4.2

 جلسة   200:  جلسات فردية   •

 جلسة   40:  جلسات جماعية  •

 لقاء   20 : لقاءات أسرية  •

  4.3 الفئات المستهدفة

 موزعة على المسارات والفئات التالية : يتيم/ة  600يستهدف البرنامج اجمالي  

 المسار الفئة المستهدفة العدد 

 مسار الرعاية  أمهات الأيتام غير المؤهلات للتمكين 32

 مسار الرعاية  أيتام في مرحلة ما قبل الدراسة  30

 مسار الرعاية  الايتام ذوي الإعاقة  11

 مسار التهيئة للتمكين  أمهات ذوات التعليم المحدود  129

 مسار التهيئة للتمكين  المرحلة الابتدائية  288

 مسار التهيئة للتمكين  المرحلة المتوسطة 253

المرحلة الثانوية ممن يحتاجون دعما تعليميا   
 ونفسيا 

 مسار التهيئة للتمكين 

 مسار التمكين الإنتاجي  أمهات قادرات على العمل  196

المرحلة الثانوية القادرين على الاندماج في   316
 المسارات 

 مسار التمكين الانتاجي 

 

 

 الإجابة السؤال 
 نعم   النشاط ينفذ داخل السعودية؟  

 نعم  النشاط ينفذ داخل النطاق الجغرافي المعتمد للكيان؟  

 نعم  هل يتوافق النشاط مع أهداف الكيان؟  

 نعم  هل تم تنفيذ نفس النشاط من قبل الكيان سابقا؟ً  

 نعم  برنامج الجمعية معتمد بمحضر من مجلس الإدارة؟ 

 

 

 5. (KPIs) مؤشرات  الأداء الرئيسية 

 نخفاض مؤشرات القلق و السلوكيات السلبية لدى المستفيدينا •

 تحسن التكيف النفسي و الاجتماعي •

 رضا المستفيدين عن الخدمات المقدمة •
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 لجدول الزمني ا  6.

 سنوية نصف   دورة التقييم :

   ميزانية التقديرية ومصادر التمويل ال  7.

 الموازنة التقديرية : 

انية  ز وع  نوع المي  المشر  

 الميزانية التقديرية للجمعية  8,000,000

 المصاريف التشغيلية  

 الميزانية التقديرية للمشروع  ريال سعودي  380,000

   

 برامج مسؤولية اجتماعية  –نح ممصادر التمويل :   

  أصحاب المصلحة الرئيسيون 8.

 الأيتام والأسر )المستفيدون(  •

 الجهات المانحة والمتبرعون   •

 فريق عمل قسم البرامج والمبادرات   •

 فريق عمل خدمات المستفيدين  •

 فريق العمل المالي  •

الافتراضات الاولية  .9   

 مؤسسات المانحة لاستمرارية الدعم من الجهات المانحة وا •

 في الصحة النفسية والارشاد متخصصة  توفر الكوادر ال •

 للمستفيدينالنفسية وجتماعية الااستقرار الأوضاع  •

 10.الموافقة والتوقيع

 للنطاق و الأهداف والميزانية المحددة. " وفقا طمأنينةبالبدء في تخطيط وتنفيذ برنامج " على هذا الميثاق يتم تفويض مدير المشروع بالموافقة 

 اسم مدير المشروع  

 التوقيع 

 اسم الراعي  

 التوقيع 

 


